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 بخش اورژانس    

              به هنگام تپ کردن مایع آسیت حتماً از عییینی

ایمنی استفاده شود. چون موردی مشاهده شد که         

اینترنی به هنگام تپ کردن میاییع آسیییت  ارد              

 HBS Agچشمشان شد. چون این افراد معمولًا         

 هستند. 

            ر تیشن ا رژانس   اتاق عمل در بهیویود آمیوز

 دانشجویان بسیار مؤثر است. 

 بخش جراحی    

نظم خاص بخش جراحی قابل ستایش بود. نظم خاصی          

 03/5در بخش حکم فرما بود   ما مجوور بودیم ساعت           

صوح جهت گرفتن شرح حال در بخش حیاریر   تیا               

 صوح شرح حال ها را آماده نماییم. 03/5ساعت 

 تشخیص اورژانسی    

بیمار با درد فلان  راست به صورت مکرر   چینیدیین              

مراجعه کرد که تشخیییم میجیدد        UTIنوبت درمان   

UTI              .برای بیمار از طریق سر یس طب میریرح شید

بیمار اذعان داشت که درد شدید زانو داشته   راه رفتین     

برایش مقد ر نیست. در معاینۀ زانو تورم گرمی   اریتیم            

برای بیمار طرح  Septic arthritisمشاهده   تشخیم  

 شد.

 بخش بیهوشی    

در این بخش توانستیم به تینیهیاییی رر گیییری                    

Intobation  انجام داده، ادارۀ راه های هوایی با مساک

O2             را بیاموزیم. توانایی بالینی ما در این بخش به طور

 چشمگیری افزایش یافت.

 بخش عفونی    

بیماری در بخش عفونی بیمارستان توحید بستری بیود         

که دستور دار ی منیزیم سولفات داشت. با تیوجیه بیه        

اینکه در بخش عفونی دادن دار ی سیپر فلوکساسییین         

شایع بود، پرستار طرحی بخش با توجه بیه شیویاهیت              

شکل  یال منیزیم سولفات    سیپر فلوکساسین،  ییال         

دار  را به صورت مستقیم از طریق ست سرم برای بیمار 

 صل کرد که این امر باعث ایست قلوی بیییمیار شید.            

بنابراین باید حتماً ر   دادن دار    یا رقیییق کیردن               

دار یی که برای ا لین بار به بیمار داده می شیود را از       

 افراد با تجربه سوال   یا مورد مرالعه قرار دهیم.

 تجربۀ پژوهشی     
در مجموعۀ کتابخانه   رمکز اطلاع رسانیی میعیا نیت             

آموزشی   پژ هشی مرکز کوثر سیستم های متصل بیه          

اینترنت با امکان دسترسی مدا م بیه پیاییگیاه هیای                

اطلاعاتی مورد اشتراک دانشگاه  جود دارد   امیکیان            

جهت دسترسی به منابع از راه د ر   از            VPNتعریف  

طریق تلفن همراه هم مهییا شیده اسیت. اسیتیقیرار                  

پژ هشیار در ر زهای د شنوه   پنجشنوه نیز از امکانات     

پژ هشی است که جهت راهنمایی های پژ هشی مؤثر           

 کارگشاست.

  19شمارۀ   بروشور آموزشی

 معاونت آموزشی و پژوهشی

 کتابخانه و مرکز اطلاع رسانی کوثر



 

 

3صفحه   

 تجویز دارویی    

در پاسخ به مراجعۀ بیمار سرطانی جهت دریافت گیواهیی     

به منظور دریافت آمپول مورفین ارافی، با توجه به اینکه          

عدد از آن را بیه            2پزش  معالج اصلی تجویز بیش از       

صورت مکتوب ممنوع ذکر کرده بود، با دقت نظر پزشی           

درمانگاه رد شد. اتند مربوطه عواقب تأیید   مصرف چنین 

 دار هایی را توریح دادند.

 بخش داخلی    

در بیخیش        DVTبیمار آقای مسنی بود که به دلیل         

داخلی بستری بود. به دلیل سکونت در آلمان، انسولییین            

های مورد استفاده توسط ایشان انسولین های انسانی بود  

که در قلم های شرکت نو ردیس  قرار دارد. در حالیکیه            

در کشور ما قلم های شرکت آنالور که بسیار گیرانیتیر              

 است در دسترس قرار دارد.

 بخش آندوسکوپی     

مشاهدۀ نحوۀ انجام آند سکوپی توسط اتند محتیرم            

 توریحات حین پر سه، بسیار مفید   کارگشا بود.

 ENTبخش     

در خصیوص کشیییدن         ENTتجربۀ من در درمانگاه     

تامپون درخصوص بیماران دچار شکستگی بینی بسیار       

 کاربردی بود.

 بخش اورژانس    

بیه     DVT      PTEهر ر ز شاهد مراجعۀ چند مورد       

ا رژانس مرکز پزشکی، آموزشی   درمانی کوثر بودییم.         

که به دلیل عدم دریافت بر فیلاکسی مناسب به دنوال         

 جراحی رخ داده بودند. 

 * ثبت تجربه
در راستای تحقق اهداف اعتواربخشی   به منظور ارائه                  

در اختیارگذاری تجربیات کسب شده توسط فیراگیییران               

دستیاران شاغل به تحصیل   فعالیت در مجیمیوعیۀ میرکیز              

پزشکی،آموزشی   درمانی کوثر، تجربیات ثوت شده تیوسیط          

ایشان، به شرح این بر شور جهت اطلاع   جلوگیری از تکرار           

 مورد پیش آمده تنظیم گردیده است.

سامانۀ آموزشی، پژوهشی و    ”   جهت ثوت تجربیات خود به    

 به نشانی ذیل مراجعه کنید.“ درمانی کوثر
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 * تجربیات ثبت شده

 اتاق عمل   
مشاهدۀ سوچورزنی، مشاهدۀ پر سیجر جراحی صیییییر،          

مشاهده   آشنایی با لاپاراسکوپی، مشاهدۀ اعمال جراحیی         

برایمان آمیوزنیده       ENTدر بخش های مختلف از جمله       

 بود. 

    Needle Stick 
 Needle Stickیکی از بچه ها حین خون گیری دچار          

 شد   ما هم به فکر زدن  اکسن هپاتیت افتادیم.

 درمانگاه چشم    

در درمانگاه چشم پزشکی نحوۀ معاینۀ چشم از طیرییق            

افتالموسکوپی مستقیم آمیوز  داده شید کیه بیرای               

 فراگیران مفید   کاربردی بود.

 تجربۀ آزمایشگاهی    

هنگام نمونه گیری از بیماران   ریختن خون در لیویلیه              

باید توجه داشت با توجه به  جیود    PTT     CBCهای  

رد انعقاد در لوله ها، نواید لوله ها سر   ته شوند چیون              

 این عمل باعث ایجاد خرا در نتیجۀ آزمایش خواهد شد.

 تجربۀ آموزش    

جلسات مورنینگ مشترک صوح ر زهای شنوۀ هر هفیتیه          

در لابی طوقۀ ششم   جلسات کارگاه های آمیوزشیی                

پژ هشی صوح ر زهای پنج شنوۀ هر هفیتیه در میرکیز               

کتابخانه   مرکز اطلاع رسانی برگزار  Aآموز    پژ هش 

می شود. این جلسات به دلیل کوتاه بودن   استیفیاده از              

مدرسان با تجربه جهت افزایش اطیلاعیات بیالییینیی                  

 پژ هشی بسیار مفید است.-آموزشی
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http://192.168.201.225/login 


